





Vitorlas tanfolyam
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Bevezeto

Vitorlazni barki meg tud tanulni, valéjaban semmivel nem nehezebb, mint autot vezetni. A

legfontosabb tudnivaldkat par dra alatt el lehet mondani, és maga a hajozas sem igényel

kiilonosebb Ugyességet, vagy nagy fizikai er6t. A tapasztalatot azonban nem helyettesitheti
semmilyen kdnyv oktatds, csak a vizen tdltott id6vel szerezhetd meg. Igy ez a fiizet és

tanfolyam is csak az 6nallé vitorldzashoz sziikséges minimalis ismeretet tartalmazza, az igazi

tanulas az 6nallé vitorlazassal kezd6dik.

Vitorlazas elmélet

Szélkor

A vitorlas a szél erejét hasznalja a
haladashoz, igy menet kdzben a szél
iranyhoz viszonyitjuk a menetiranyt. A
szélirany elméletileg egy adott pillanatban
allandonak tekinthet, a valésagban
persze lassan valtozhat.

lgy nagyon fontos, hogy altaldaban nem
hasznaljuk a JOBB és BAL kifejezést,
helyette a vitorlasnak (vagy barminek) szél
feldli (LUV), és szél alatti (LE) oldala van, és
szél felé (ELESEDES), vagy a széltdl el
(EJTES) fordulhatunk.

Sajnos széler6vel hajtott eszkdzzel nem
tudunk barmilyen iranyban haladni, széllel
szembe fordulva a hajonk megall, majd elkezd
sodrédni. Egész pontosan a szél iranyahoz
viszonyitva kb 45 fokban tudunk hajozni
(NEGYEDSZEL), annal élesebb szégben nem. A
tobbi iranyban barmerre mehetilink. Bizonyos
nevezetes irdnyoknak (szogeknek), kiilon
neviik van ezeket mutatja a 2. abra.

261 felé  Livoldal
Szénﬁmfj‘ ﬁ

1. dbra. Lé és Luv oldal

NEM
FELSZEL
IGEN
HAROMNEGYEDSZEL @
HATSZEL

2. abra : Menetiranyok



Ha a hajénk a jobb oldala felSl kapja a szelet(a jobb oldala a szél fel6li oldal), akkor jobb

csapason haladunk, ha a bal oldal fel8l, akkor bal csapason. igy a az ismert menetiranyok a

teljes 360°-ot lefedik, felrajzolhatjuk a szélkort.

-
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3. dbra: Csapasok

Mandverek

Ha a szél felé valtoztatunk irdanyt, akkor
élesedlink, ha a széltél el, akkor ejtiink. Ha
a széltengelyen athaladunk, akkor csapast
is valtunk. A szél felé haladunk at a
széltengelyen az a forduld, ha a széItél at
haladunk at a széltengelyen, akkor az a
perdulés.

igy ha pl negyed szélben haladunk bal
csapason, és a kormanyos azt mondja
,Fordulunk!”, akkor ezzel azt is

megmondja, hogy merre (szél felé), és

hogy mennyit (jobb csapas negyed szélbe).

JOBBCSAPAS @ BALCSAPAS
NEGYEDSZEL % y NEGYEDSZEL

FELSZEL c , FELSZEL

I3 Qe

HATSZEL  HATSZEL

HAROMNEGYEDSZEL

4. abra Szélkor

JOBBCSAPAS ‘“‘\n "[4’ $ BALCSAPAS

NEGYEDSZEL %
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HAROMNEGYEDSZEL

HATSZEL  HATSZE

PERDINES

5. dbra Mandverek



A vitorla miikodése

A modern vitorlak a reptlil6gép szarnyakhoz hasonlé profillal rendelkeznek, és a m(ikodési
elviik is azonos, a rajtuk eredé felhajtd er6t hasznaljuk a vitorlds hajtasara. A vitorla szél
alatti oldalan az aramlé levegének a szarnyprofil mentén hosszabb utat kell megtennie
azonos id§ alatt, tehat felgyorsul. A felgyorsult leveg6 kisebb nyomasu, a vitorla két oldala
kozti nyomas kiilonbség a felhajto erd oka.

——— =

6. dbra Szarnyprofil, felhajtoeré

A vitorlasnal hasonlé a helyzet, a valédi szélhez még hozzaadddik a hajé sebességébdl
adodé menetszél, és a hajon ennek a vektoridlis ereddjét, a latszélagos szelet érezziik. A
vitorlank akkor miikodik a leghatékonyabban, ha kb. parhuzamos a latszélagos széllel.
Kilonb6z6 menetiranyokban:

NEGYEDSZEL HAROMNEGYEDSZEL HATSZEL
Valos szél Valos szél

et sz§l Menetszél Menetszél

Menotszél Latszolagos szél Latszolagos szél

Latszolagos szél 1
7. dbra Latszoélagos szél
Vagyis ha élesen a szél felé vitorlazunk, a sodrodast a hajo és az uszony fellilete
vitorlanknak zart allasban kell lennie, be akadalyozza meg.

kell huzni, ha a szélIt6l el vitorlazunk, akkor
ki kell engedni a latszélagos szél iranyanak

megfelel&en. A latszdlagos szél szél felé S2fl

vitorlazva, negyedszélben a legnagyobb, § 7

hatszélben a legkisebb.

Felhajo erd
Eszrevehetjiik, hogy a vitorlan keletkez& Elire mutaté
felhajto er6nek nem csak el6re, hanem .AV.-Immnonens
oldalra mutato 6sszetevdje is van. Ez a * Oldalra mutato
- komponens

komponens okozza a hajo d6lését, és az

oldaliranyd sodrédast. A délés és a NEGYEDSZEL

sodrddas negyedszélben a legnagyobb, és 8. 4bra Hajora hat6 er
hatszélben a legkisebb (nulla). Az oldalra



Hatszélben a vitorla profiljabol adédo
szarny hatds, felhajtéeré megsz(inik, a
vitorla fellilete a szél utjdban lévé
akadalyként m(ikodik csak, a hajo ilyenkor
a leglassabb.

A kiilonb6z6 menetiranyokhoz tartozo
sebességeket polar diagramon lehet
abrazolni, hajotipusonként és a
szélsebesség fliggvényében mas-mas
gorbéket kapunk.

Kormanyzas

A vitorlas kormanyzdasa alapvet6en a
kormanylapattal torténik. A kormanylapat
csak akkor mUkodik, ha a viz aramlik
korulotte, vagyis ha a hajonak van
sebessége. A kormanylapat felllete
akadalyt képez a viz aramlasaban, igy
fékezi az egyik oldalt, és eltériti a hajot. A
kormany mukodik akkor is, ha a hajo
hatrafelé halad, de ilyenkor mas iven
fordul a hajo, mint el6re menetben.

Direction 7
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9. abra Menetirany-sebesség polar
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10. abra Kormanylapat

A vitorlas kormanyzasara a kormanylapat allasan kivil mas tényezd6k is hatnak, mint pl a

svert (uszony) allasa, d6lés, a vitorlakra hato erék, vagy az drboc d6lésszoge. Ezek kisebb

mértékben befolyasoljak a hajé mozgasat, de extrém helyzetben akar at is vehetik az

irdnyitast. Ha a hajé megddl, az uszony és a kormanylapat kimozdul a kézépvonalbdl, és az

egyik oldalon fékezi a hajoét, igy az elfordul. Ha a hajo a Ié oldalra dél, akkor a szél felé fordul

(élesedik), ha a Iuv oldalra, akkor leejt. Fontos, hogy vitorlazas kozben a kormanyon nem

szabad tul nagy erének lennie, ha azt érezziik, hogy nehéz kormanyozni, akkor altaldban

valamit rosszul csindlunk. (pl. a kormanylapat vagy a svert nincsen leengedve, rosszul

vannak bedllitva a vitorlak stb..)



A vitorlas hajo
A vitorlazas hosszu torténete alatt rengeteg féle vitorlas létezett, mara viszonylag letisztult
a kép, de azért még mindig nagyon sok kiilonb6z6 hajéval taldlkozhatunk.

A régebbi vitorldasok fabodl késziltek, mara ezek szinte teljesen eltlintek. Helyettik vas,
aluminium, illetve legtobbszor lGvegszal erdsités(i mlanyag hajokat épitenek. A legdragabb
versenyhajoknal szénszdlat hasznalnak.

A hajok vitorlazata is sokat fejl6dott, a kdozépkorig hasznalt tébb arbocos kereszrudazatos
vitorlasoktél (ezek nem tudtak szél felé vitorlazni) a mai 3D szarny profilokig. Jelenleg a
leginkabb elterjedt vitorlazat a bermuda (haromszog) vitorlas sloop (egy arboc, egy
nagyvitorla,egy orrvitorla).

A legujabb id6kben ismét el6térbe keriiltek a tobbtestli (katamaran, trimaran) hajok, illetve
kezdenek elterjedni a hordszarnyas (foiler) vitorlasok is.

A vitorlas részei

VITORLA RIGG

\udazat
-halfej arboc

-latni  —
-elsc’S‘N -vitorlak
-also ¢l -nagyvitorla (grosz)
—— -orrvitorla (fock)
-kotélzet

-4ll6 kotélzet

-vantni

H -forstag
-mozg6 kotélzet

-vitorla behuzok (schott)

-vitorla felhtzék (fall)
———— % —_—
7 JC_ | HAJOTEST
S La K )
-kormény

KT/ -svert

Silell
-kokpit
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11. dbra Alkatrészek

Csomok, kotelek

A kotelek a vitorlas nagyon fontos alkatrészei, szamtalan dologra hasznalhatjuk, a vitorlak
beallitasara és fel/lehuzdasara, kikotésre, stb... kis gyakorlattal tényleg szinte barmilyen
feladatot megoldhatunk kotelek és csomdk felhasznalasaval, azért nem art ha mindig van a
hajonkon tartalék kotél.

Kotelek

A vitorlazdshoz hasznalt kotelek ma mar kizardlag miianyag szalbdl (polipropilén, poliészter,
aramid) készilnek, a kilonb6z6 feladatokhoz mas és mas alapanyagot hasznalnak. A vitorla
allito kotelek puhdbbak, de jobban nyulnak, a felhizé kotelek keményebbek, és nagy
teherbirasuak.

Csomok
A vitorlas csomoéktdl elvarjuk, hogy gyorsan megkothetdek, biztonsagosak és konnyen

oldhatdak legyenek. A legfontosabb csomdk



12. dbra Bika kotés

Ez egy klasszikus rogzit6 csomd, a
megkotéséhez egy kotélbika szlikséges. Az
Ujabb hajékon mar csak a kikotéshez
hasznaljak.

Palstek mas néven bowline. Ez a legfontosabb
csomo, mindenképpen hasznos megtanulni.
Nagyon biztonsagos, és mindig oldhato,

‘S
¢

ahova lehet, ilyet kdssunk.

13. abra Palstek

;

Egyszerl csomo, kotelek végére kotjik, hogy
ne fusson ki a kotélvezet6bdl.

14. abra Ko6télvég nyolcas

vagy legalabb azonos vastagsagu kotelekkel

15. dbra Takacs csomo mUkodi

Vagy reff csomo. Szorité csomo. Csak azonos,



Hajozasi szabalyok

A hajozas Magyarorszagon kozlekedésnek mindsiil, hasonld a szabalyozasa mint a kozuti kozlekedésnek.
Szerencsére nem veszik annyira komolyan a szabalyokat, és legtobbszor nincsen akkora forgalom, hogy
feltétlenll sziikség legyen rajuk, de azért nem art ismerni. Itt most csak a Balatonra, és a vitorlas
csonakokra vonatkozé fontosabb szabalyokat vessziik.

A vizi kozlekedés szereploi
Ezekre mds és mas szabdlyok (vezet6i engedély, felszerelés, Utjog stb.) vonatkoznak

e Vizi sporteszkoz (vitorlas vizi sporteszkodz pl. szorf, katamaran)

e Csdnak (vitorlas, evez8s, vagy motoros, max 6.2m hossz, 10 nm vitorla) pl: kaldz vitorlas
e Kishajo (vitorlas vagy motoros, max 20m hossz, vagy 12 szdllitott személy)

e Hajé (vitorlas vagy motoros)

e Menetrend szerinti hajo (z6ld lobogd vagy gomb jelzés)

e Komp

e Vizi rend6r (kék rombusz+rendér egyenruha)

e Haldsz (mar nincsenek)

Utjog

Altaldnossagban érdemes gy kézlekedni, hogy ne is meriiljon fel az Gtjog kérdése, vagyis biztonsagos
tavolsagot tartani mindenki mastél, minél nagyobb a masik hajé, annal tavolabb kerdiljlk ki. Ugyanis
barmikor el6fordulhat, hogy elveszitjiik az irdnyitast a hajonk felett, vagy a masik hajén toérténik ugyanez.
Senkinek nem érdeke az ttkozés, raaddasul a Balatonon van elég hely, széval ez legtobbszor nem okoz
problémat. Ha nem lehet elkeriilni a taldlkozast, akkor prébaljunk idében és a masik fél altal egyértelm(ien
felismerhet6en jelezni szandékunkat és cselekedni. Nem szokas vitorlazas kézben kiabalni, de ebben az
esetben (pl. haton napozé vagy alvé kormanyos) megengedett. A menetrend szerinti jaratoknak, és a
megkllonboztetd jelzést visel hajéknak mindig els6bbséglik van, ezeket igyekezzlink messzirél elkerlni.

Vitorlas-Vitorlas
Itt a vitorlas alatt vitorlaval hajtott jarmivet kell
érteni, tehat ugyanaz érvényes a szorfre, mint a sz“

nagyobb vitorlds hajékra. Két f6 szabaly létezik:
1. Kuloénboz6 csapason haladd vitorlasok

taldlkozasanal, a bal csapason haladénak

kell kitérnie, a jobb csapason haladdnak

van utjoga. K
2. Ha azonos csapason haladé vitorlasok

talalkoznak, akkor a szél felGlinek kell
kitérnie. a szél alatti hajonak van oo o gy . :
. , ., Killonhozo csapason Azonos csapason
Utjoga(élesebb hajo).

16. abra Vitorlas-vitorlas



Vitorlas-motoros

A vitorlaval kozleked6 hajénak Utjoga van a motorral kdzlekedé hajoval szemben. Kivéve a menetrend
szerint kozlekedd, vagy megkilonboztetd jelzést visel§ hajokat, nekik mindig elényilk van. A Balatonon
jelenleg tilos magan célra a robbandmotoros hajok hasznalata, tehat ritkdn hasznalhatjuk ki az el6nylinket.
De a szabaly érvényes az elektromos motorral hajtott hajékra, és a motorral haladd vitorlas hajékkal
szemben is (ezek engedélyezve vannak).

Hajozasra alkalmas teriilet
Par kivételtdl eltekintve a Balatonon barhova mehetiink. Fontos tudni, hogy csénakkal a parttél max. 1500
m-re tavolodhatunk el. Tiltott helyek:

e 1500 m-nél tavolabb a parttdl

e kijelolt flird6z6hely (piros fehér bdjaval elkeritett terllet) kivéve, ha a telephelylink a strand
teriletén taladlhato. Ekkor max 5 km/h sebességel, a strandoldkat nem zavarva (ha sziikséges
gyalogolva) kézlekedhetiink hajéonkkal.

e Vizisipalydk tertletén

o Kozforgalmi kikoték, kompkikot6k. Vannak olyan kikdték, ahova vitorlassl nem mehetiink be. Ezt
onnan latjuk, hogy nincsenek benne vitorlasok. A ki és beszallashoz hasznalt teriletet kerdljik el.
Keressiik a vendéghely feliratu tablat, és a kikot6 mestert.

e Magan kikoték. Kivéve vészhelyzet esetét.

A hajo vezetdje
Csonakot 6nalléan az vezethet, aki

e Usznitud

o 14, évét betoltotte

e A csénak vezetéséhez sziikséges tudas és tapasztalat birtokdban van

e Ismeri a vizi kdzlekedés szabalyait

e Nincsen ittas vagy bédult allapotban. Vitorldzas kozben alkoholt vagy drogot fogyasztani tilos

Kotelezo felszerelés

A kiilonb6z6 tipusu vizi jarmlvekhez mas és mas a kotelez6 felszerelések listaja. Ezek kdzott vannak
hasznos és kevésbé hasznos dolgok. Minden esetre a vizirend6rok ellenérizhetik. Szerencsére 6k sem
vesznek mindent komolyan. Vitorlas csénakok esetében a lista.

e Mentémellény. Minimum 1 db, de az Uszni nem tuddk és a 14 éven alattiak szdmdanak megfelel6en.
Ezt tényleg komolyan veszik a rend6rok is, nem art, ha mindenkinek van. Az Uszni tudé felnGtteknek
a torvény szerint NEM kotelez6 felvenni.

e Vizmer6 edény, min 1 liter, vagy szivacs. Ez tényleg hasznos tud lenni.

o Kotél. Feltuszd, min. 10m. J6 ha van, ha nincs, és ellendrzik, mutassunk fel valami kotelet.

e Evezd. Hasznos, és ellendrzik.

e Horgony. Ha nem horgonyzunk elég felesleges, nem minden csénakban fér el, vagy szétveri a hajot.
Nem kérik.

e Zseblampa, tartalék elem, izz6. Nappal nem kérik.
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Viharjelzés

A Balatonon viharjelz6 rendszer mikodik. A viharjelzés a varhaté maximum szélerGsség fliggvényében
valtozik. A jelzés periodikusan felvillané sarga fény, a part koriil jol |athato épileteken, vagy oszlopon. A
Balaton jelenleg hdrom korzetre van osztva, az érvényes rank, amelyik jelzését latjuk. A jelzés

fliggvényében a kovetkez6 szabdlyok érvényesek:

Viharjelzés Nincs L. fok I1. fok
Helyzet nem varhato veszély figyelmeztetés fenyegetd veszély
el6vigyazatossag kozeledik
betartdsara
Jelzés nincs jelzés percenként 45-sz6r percenként 90-szer
felvillano sarga fény felvillano sarga fény
Szabaly parttdl 1500m-re parttdl 500m-re tilos csdnakkal hajozni
tavolodhatunk tavolodhatunk

17. abra Viharjelzés

Biztonsag

A vitorlazas (f6leg a Balatonon) alapvet8en biztonsagosnak szamit, de csak akkor, ha koriltekintéssel

jarunk el. Altalanossagban elmondhaté, hogy a legokosabb eldre felkésziilni a veszélyhelyzetekre, igy ha
megtorténik a baj, jo esélylink van sérilés és kar nélkil meguszni.

Erdemes magunknak egy indulds el6tti ellendrzé listat sszedllitani, hogy biztosan mindenre gondoljunk.
Ha nem vagyunk benne biztosak, hogy a megfelel§ feltételek biztositottak, inkabb halasszuk el az indulast.

Id6jaras, szélviszonyok

Tajékozddjunk az aktudlis szélirdnyrdl és sebességrél, a viharjelzés allapotardl. Nagy segitség az interneten
elérhetd szél és radar térkép, és el6rejelzés. Vegyliik figyelembe a viz h6mérsékletét, és a naplemente
idépontjat is.

Személyi feltételek

Gondoljuk at a kovetkezGket: Megvan-e a tuddsunk, tapasztalatunk és fizikai kondiciénk az adott
hajé adott kortilményekben vald vezetésére? Van elegendd tapasztalt személyzet a hajé
kezeléséhez? A tapasztalatlan utasokra nem szamithatunk, s6t, mi felellink értiik. Ha mégis a
segitségiiket kell kérniink, el6re, pontosan és részletesen el kell mondanunk, mi lesz a feladatuk.
Mindenki tud Uszni? Ha nem akkor mentémellényt kell viselnilik, ebben az esetben ne tavoludjunk
el a parttél. Gondoskodjunk megfelel6 ruhdazatrdl is.

A hajénk allapota

Ellendrizziik a hajénkat, nem ereszt-e valahol, a vizleereszt6 nyildsok zarva vannak-e. Minimum a
kormany m(ikodSképességét, és az drboc bekotéseit ellenérizzik, megbizhatdak-e. Ellenérizziik a
kotelez6 felszerelési targyak meglétét. Nem art, ha készullink tartalék kotéllel, seklivel.

Széljunk valakinek a parton, hogy kihajézunk, vigylink mobiltelefont vizhatlan tokban, a
vizirend8rok és a viziment6k szamaival.
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Vészhelyzetek

Természetesen minden dvintézkedés betartasa mellett is bajba kerilhetiink, akar az idGjaras gyors
megvaltozasa, akar miszaki hiba, vagy a kormanyos hibaja miatt. Ilyenkor a legfontosabb, hogy ne esslink
panikba, mérjik fel helyzetiinket, és lehetdségeinket, és minél elébb cselekedjiink. Altalaban nem vagyunk
egyedil a vizen, és szamithatunk a tobbi hajos segitségére. Tudni kell azonban, hogy nem minden hajés
tudja, hogy mit kell az adott helyzetben csinalni, és akar sulyosbithatjak is a helyzetet, ha tul kdzel jonnek,
és a két hajo Osszelitkozik. Tehat, ha lehet, prébaljuk 6ndlléan megoldani a vészhelyzetet. Ha
mindenképpen segitségre van sziikségiink, érdemes el&szor a vizirendéroket hivni. A viziment6k csak akkor
segitenek ingyen, ha emberélet forog veszélyben kiildnben igen dragan dolgoznak. Altaldnos irdnyelv, hogy
a hajoét soha ne hagyjuk el!l Tobb esélylink van hajéval egylitt partra jutni, rdadasul messzirdl csak a hajét
lehet észrevenni.

Borulas

A borulds nem feltétlenil tekintend6 vészhelyzetnek, a t6kesuly nélkilii hajok (jollék) miikodésébdl
kovetkezik, hogy el6bb-utédbb megtorténik. Nem art kis vizben, a part mellett begyakorolni a tennivaldkat,
hogy éles helyzetben mar mindenki tudja a dolgat

e A borulds altaldban a hajévezet6 hibajabol kbvetkezik be, ha lehet prébaljuk elkeriilni. Ha nem
sikeril, akkor probaljunk a hajé szél felgli (Iav) oldaldan maradni, és nem beleugrani a vizbe. Ezzel az
utolsé pillanatig visszaallitd nyomatékot képziink a testsulyunkkal, és ha nem ugrunk bele a vitorlaba,
nem torjiik 6ssze magunkat és a rigget, és nem nyomjuk le a viz ald. Szerencsés esetben akar rogton
vissza is allhat a hajé. A hajot soha nem engedjiik el, semmiképpen nem tavolodunk el téle

e Innentdl egy valaki végig a teljesen kinyitott sverten alljon, hogy a rigg ne meriiljon el. Ha ugyanis az
arboc vége lefur az iszapba, el6fordulhat, hogy mar csak kiilsé segitséggel allithatd vissza a hajo.

e Engedjlk ki a vitorlakat, ha eddig nem tettiik meg.

e A hajo orrat a szél felé kell forditani, igy a szél az arboc ala befujva segit a visszadllitasban.

e Végll ha szlikséges, mindkét ember alljon a svertre, hogy minnél nagyobb legyen a visszaallitd
nyomaték.

e Ha visszadllt a hajé minél el6bb masszunk be, és merjik ki az esetlegesen a hajoba keriilt vizet.
Szedjik 6ssze az elUszott targyakat (evezd, vodor stb..), aztdn irdny a part

All6kotélzet szakadasa

Bajban vagyunk, ha az arbocot tartd kotelek vagy veretek szakadnak, mert ez altaldban az arbdc kid6lésével
jar egylitt. Ez elég félelmetesnek hangzik, de valdéjaban nem olyan vészes. Ha menet kdzben észrevessziik,
hogy valamelyik merevit6 kotél vagy veret felmondja a szolgalatot, azonnal forduljunk ugy, hogy az adott
kotél tehermentes legyen (szél alatt legyen), és valamelyik felhizé kotéllel erésitsiik meg. Ha nem sikerdl
megakadalyozni az drbdc kidGlését, ne essiink kétségbe, haldsszuk ki a rigget, hdzzuk le és csavarjuk fel a
vitorlat, rogzitsiik az darbocot a dekken, és evezziink ki a partra.

Kormany torés

A kormanyra érdemes odafigyelni, hogy ne sériiljon meg, mert nélkiile igen nehéz iranyitani a hajét. Ha azt
érezziik, hogy nehéz kormanyozni, valdszin(ileg nincsen teljesen leengedve a kormanylapat. Ha sokaig
erGltetjik, ez a kormanylap toréséhez vezet. A déli part mellett a sekély vizben szintén figyelniink kell. hogy
ne érjen le a kormany. Ha mégis eltorott a kormany, gyenge szélben probalkozhatunk a vitorlakkal valo
kormanyzassal, er6sebb szélben hiuzzuk le a vitorlakat, és inkdbb evezziink.
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Elindulas

Az elindulas és a kikotés a legnehezebb mandverek kdzé tartozik, ilyenkor kiilénlegesen el6vigydzatosan
kell eljarnunk. Mig a nyilt vizen altaldaban nem torténik nagy baj ha hibazunk, induldskor kénnyen
széttorhetjiik a hajonkat a parti koveken vagy a molén. Fontos, hogy prébaljuk meg el6re eltervezni a
miveletek sorrendjét, és felmérni a lehetséges veszélyeket, mert ilyenkor gyorsan kell cselekedniink.
Indulds el6tt mindig vegylik at a biztonsagi ellendrzé listat, és csak akkor induljunk, ha mindent rendben
talaltunk.

Vitorlak felhuizasa

A parton kényelmesebb felhuzni a vitorlakat, de ezt csak akkor tehetjiik meg, ha a szél a part fel6l, vagy
nagyon gyengén fuj. Ellenkez6 esetben vitorlak szelet fognak, és a hajé a partnak Gtkozik. llyenkor csak a
vizben lehet felhuzni a vitorlat, ugy hogy valaki fogja a hajo orra ki van kotve, ezaltal szélbe all. FONTOS: a
nagyvitorlat csak szélbe allva lehet fel/le huzni. Amint a vitorlak fel vannak huzva, és nincsen kikotve az
orranal, a hajo el fog indulni valamerre.

Indulas sekély vizbdl

Problémat okozhat, ha nem elég mély a viz, mert ilyenkor nem lehet leengedni a svertet és a kormanyt,
emiatt nehezen, vagy egydltaldn nem irdnyithatoé a hajé(sodrédik oldalra). Ilyenkor a megoldas az, hogy
addig sétalunk, vagy eveziink, amig elérjiik a mélyebb vizet, és onnan indulunk.

Tehat idedlis esetben az indulaskor a tennivaldk sorrendje:

Ellen6rzé lista

Hajoé vizre rakasa

Hajéorr kikotése, szélbe allas
Vitorla felhuzasa

Svert, kormany leengedése

o U ke WwN e

Indulas
Kikotés
Vitorlas hajéval megallni egy mddon lehet: a vitorlakat kiengedve szélbe kell allni, és a hajot az orranal

rogziteni kell. Ezutan lehuzhatjuk a vitorlat, felhldzhatjuk a kormanyt és a svertet, és kivehetjik a hajot a

vizbdl.
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A Balaton

A Balatont mindenki ismeri, hajézasi szempontbdl sem tartogat sok meglepetést. Hossza 77 km, szélessége 1,3 km
(Tihany és Szantod kozott) és 11 km kozott valtozik. Sekény viz(i td, a legtdbb helyen 4-5m mélységli, azaz a felbotult
hajdk drboca szinte mindenhol leér. A t6 az északi parton gyorsan mélydl, par méteren beliil eléri a hajézhaté
mélységet, a déli parton akdr 100-150 méterre is el kell tdvolodnunk, mig leengedhetjik a svertet. A déli meder
jellegzetes képz6dménye a mards, éles hatarvonal a sekély és a mélyebb viz kozott. A mards vonalat felismerhetjiik a
viz szinérél, és a hullamok megvaltozott formajardl is. Altaldban elmondhatd, hogy két déli parti kikété moléjat
0sszekot6 vonalon kivil biztonsagosan mély a viz, azon belil szamithatunk sekélyebb részekre.

A Balaton medre a déli part kozelében homokos-iszapos, beljebb kdtott agyagos-margas, az északi part mentén
gyakran koves, kavicsos. Viz alatti sziklak csak egy helyen, a Tihanyi-félsziget K-i partjanal fordulnak el6, de ezeket
hajdzasi jelzések jelezik.

A t6 keleti és nyugati medencéjét a Tihanyi félsziget valasztja el egymastdl, a szlkdlet északi oldalan talalhaté a té
legmélyebb, déli oldalan a legsekélyebb része. A biztonsagosan hajézhatd utvonalat bolyasor jelzi (tihanyi csé).

Széljaras

A Balatonon nincsen allandé széljaras, a szél iranya és erGssége egy napon beliil is tdbbszor megvaltozhat. A
legerdsebb szelek altaldban ENY feldl fujnak hidegfrontok mentén. Az ENY-i szél nem tul biztonsagos, az alapszélnél
sokkal er6sebb széllokések, és a magas hulldmok megnehezitik a hajézast. Jellemzé még a DNY-i szél is, ami szintén
erds lehet, de &ltaldban stabilabb, és a hulldmai is kellemesebbek, mint az ENY-i szélé.

A Tihanyi cs6 kdzelében nyugodt nyari idS esetén gyakran fuj EK-i termikus szél, ami a délel6tti 6rakban a
legerésebb.

Vizjaras
A Balaton ingadozd vizallasu, sekély té, az utdbbi idében a vizdllds tobb, mint egy métert valtozott. A vizallas a téli-
tavaszi hdnapokban a legmagasabb, aztdn a parolgas hatasara egyre csokken.

A téra jellemzbek a rovid, de magas hullamok, a legmagasabb mért hullam 1,8 méteres volt. ErGs szél esetén
megfigyelhetd a viztlikor lengése, ilyenkor 30-40 centit is ingadozhat a vizallas. DNY-i szél esetén a Tihanyi- cs6ben
szamottevé lehet az viz dramlasa is.

Meteoroldgia

Ma mar az interneten nyilvdnosan elérhet6ek a kilénb6z6 méréhaldzatok adatai, és az ezeket hasznalé
idGjaras el6rejelz6 modellek eredményei. A radarnak koszénhetSen él6ben kévethetjik a zivatarok
kialakulasat és mozgdsat. Ezeket érdemes kihasznadlni, és az interneten tajékozédni indulds elStt. Nem art
ha ezenkiviil a természeti jelenségek alapjan is tudunk tajékozddni.

Hidegfront

A hidegfrontok érkezését altaldban viharos E-ENY-i szél kiséri, ezért veszélyes lehet. Ezek azonban nagyon
jol el6rejelezhetdk, altaldban napokkal az érkezésiik el6tt mar figyelmeztetnek az id6jésok. ElStte viszont
az utolso pillanatig kellemes id6 van, ezért sokan hajlamosak félvallrél venni a figyelmeztetést. Az erGs
hidegfront arulkodé jele a henger alaku, gérdilé felhd (gerenda). Ha ilyet latunk, menekiljink ki a partra.
Az utolsé percekben a vizen is lathatjuk a szél érkezését, por és vizpermet felh6 formajaban, de ezt mar ne
varjuk meg.

Zivatarok
Ha erds a nappali felmelegedés, és instabil a Iégkdr, j6 eséllyel alakulnak ki zivatarok. A zivatarok el6tt par
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percig erds kifutoszél fujhat, ezért érdemes Gket elkeriilni. A zivatarokat az Ull6 alaku felh6rél, és a
messzirdl lathaté es6fliggdonyrél lehet felismerni.

Termikus szelek

Ha szép, nyugodt id6 van (anticiklon), és erés a felmelegedés, a szarazfold és a viz h6mérsékleti kiilonbsége
miatt jo eséllyel alakul ki termikus szél. Ezek a szelek nem tul erések, nagyon jél vitorlazhatdak. A vizi szél
reggeltél délig fuj, a parti szél pedig éjszaka.

A szél

A szél a leveg6 foldfelszinnel pdrhuzamos dramldsa. Oka tobbféle lehet, nyomas kiilonbség (Iégkori
frontok), nappali felmelegedés (termikus szelek), vagy globalis aramldsi rendszerek miikddése (pl. passzat
szelek). Vitorlazas szempontjabdl minket elsGsorban a szél iranya és eréssége érdekel. Nem mindegy
példaul, hogy a part fel6l fujo (offshore), vagy partra fujé (onshore) szélben kell kivitorlaznunk. A szél
sebességét a szokasos sebesség mértékegységeken kivil (m/s, km/h, csomd) Beaufort (Bft) skalan is
megadhatjuk. A Bft skala egy tapasztalati skala, a kornyezet megfigyelésén alapul, tehat nem pontos, de
mérémdszerek hijan nagyon jol hasznalhaté. Fontos tulajdonsaga még a szélnek, hogy mennyire
egyenletes. Altaldban az alapszelet erésebb I6kések (poffok) kisérik, dltaldban irdnyvéltassal egyiitt.

Szélerdsség tablazat, Beaufort skala

tm/h A szél nyomdsa |y, a1y cotél fiiged
Beaufort fokozat [Szél jellege m/s km/h . hullim magassag Hullim magassag tengeren (méter)
(csomé/h) (kp/m2) tavakon (cm)
1 leheletszerti 08403-15 [1-5 1-3 0,05 2-10 0
2 szelld 0,8416-33 |6-12 4-6 0,4 10-20 0-0,3
3 gyenge 3343454 [12-19 [7-10 15 20-30 0,3-0,6
4 mérsékelt 6,69 5,5-7,9 20-28 [11-16 3,5 30-60 0,6-1,2
5 ¢lénk 9,35 8-10,7 29-38 [17-21 6,8 60-80 12-14
6 erds 12,29 10,8-13,8/39-49  |22-27 11,8 80-100 2,4-4
7 igen erds 15513,9-17 50-61 |28-33 18,7 100-140 4-6
8 viharos 18,92 17,2-20,762-74  |34-40 28 140-200 4-6
9 vihar 22,57 20,8-24,4|75-88  |41-47 39,8 140-200 4-6
10 erés vihar 26,44 24,5-28,489-102 |48-55 54,6 140-200 6-9
11 heves vihar 30,5 28,5-32,1 |103-114 |56-63 72,7 140-200 9-14
12 orkan 34,75 32,7-36,1>117 >64 94,4 140-200 >10
A sz¢l hatasa:
BFT a tengeren: a tavakon: a szarazfoldon:
0  [tikdrsima tengerfelszin tiikorsima vizfeliilet a fist egyenesen szall fel
, . S o a viz feliiletén apré fodrok a sz¢€l alig érezhetd a fiist gyengén
1 lapos hullamfodrok jelennek meg, gerinciikon nincs hullamtajték Jitszanak ingadozik
rovid de mar jobban kivehet6 kis hullamok hullamtarajuk iiveges megjelenésii, ja viz feliiletén lapos hullamok X . o .
2 L a sz¢€l a fak leveleit mar mozgatja
de nem torik meg vannak
nagyobb hullamok; tarajuk kezd megtorni; iiveges megjelenési tajték; esetleg bara;dalt v1zfelul.et,rk1alalfult a sz¢l a fak leveleit erésen
3 g i .. . hullamvonalak, ritkas fehér .
elszortan fehér taraju hullamokkal . mozgatja
tarajjal
kifejezetten hosszu a fak kisebb gallyai allanddan

4 |akis hullamok hosszabba valnak; eléggé gyakoriak a fehér taraju hullamok hulldmrendszer kis fehér tarajjal mozognak

mérsékelt hullamok kifejezetten elnyult formaval; sok fehér taraju hullam; a hosszthullamok taraja végig

5 permetfelhé is eléfordulhat habos, a sz¢él a szemnek a fak nagyobb agai mar mozognak
kellemetlen
6 magy hullamok kezdenek kialakulni; a fehértajtékos hullamtarajok mindeniitt |a hullamhegyek taraja habosan |a fak nagyobb agai allandéan
kiterjedtebbekké valnak; permetfelhd is felléphet atbukik erdsen mozognak
i it oy . . az Osszes tarajon Osszefliggd . s 1
7 @ tenger felbolydul és a sz¢l irinyaban a megt6ré hullamokon fehér fehér hab, a hull4mok tarajat a kisebb fak torzsei hajladoznak,

tajtékcsikok alakulnak ki; jol lathatova valik a hullamtajték vékonyabb gallyai letornek

felkapja a szél
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BFT a tengeren: a tavakon: a szarazfoldon:
hosszabb, mérsékelten magas hullamok; a hullamtarajok szélein tajték torik ~ hossza hullamhegyek, kozottiik |az ersebb fak torzsei hajladoznak,

8 meg; a sz¢l iranyaban jol lathato tajtékcsikok jelennek meg stirti kis fodros hullamok nagyobb gallyak letérnek
magas hullamok; stir(i tajtékcsikok a sz¢€l iranyaban; a tenger felszine A2 CEeSZ VIZfehﬂ?t porzik, kis |a vihar a gyengébb fak.?t kidonti,
9 hanykolédni kezd; permetfelh6 rontja a latasi viszonyokat hajék a szabad vizen a vastagabb gallyak letornek a
y P J Y felborulhatnak tetécserepeket lesodorja

nagyon magas hullamok hossza atbuko tarajjal; nagy tajtékcsomokat f1j a sz¢él |az egész vizfeliilet fehéren
10 |stirti fehér csikokban, a sz¢l irdnyaban; az egész tengerfelszin fehéressé valik; porzik, a sz¢é1 a hullamtarajokat
a tenger hanykolodasa egyre erételjesebb; leromlanak a latasi viszonyok letépi és elfujja.

a sz¢€l épiileteket, tet6ket rombol,
fasorokat ritkit, erdoket tarol le

rendkiviil magas hullamok; a kisebb és kozepes méretii hajok hosszan o , a szé épiileteket. tetéket rombol
eltiinhetnek a hullamok mogott; a tenger felszinét hosszu fehér tajtékcsomok af)rezgﬂeiszzlzzéfle;u}llitnf; rlllui?re;l'oka ¢ fasorokgt ritkit érdéket tarol le ’
boritjak; a hullamtarajok széleit mindeniitt tajtékka fijja a vihar; a latasi p 4 J
viszonyok leromlanak

11
letépi és elftjja
a az egész vizfeliilet fehéren

porzik, a sz¢l a hullamtarajokat |csak a szél irdnyaba lehet menni
letépi és elfjja

12- |a levegtt tajték és permetfelhd tolti meg, a tenger felszine egészen fehér a
17 |sodr6dé permettdl; a latasi viszonyok stlyosan leromlanak

18. abra Beaufort skala

Jegyzetek:
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Katamaran tanfolyam

Szaguldj a viz felett a Balaton leggyorsahh hajoival!
Trapézolas, genakker kezelés, vitorlazas 18-20 lahas
sport katamaranokon. A vitorlas tanfolyam résztvevoinek
-20% kedvezmeénnyel!!

szorf tanfolyam

Tanulj meg Te is szorfozni! Tapasztalt oktatoink és kezdo
felszereléseink segitségével par ora alatt elsajatithatod
ezt az egyediilallo elményt nyajto sportot. A vitorlas
tanfolyam résztvevoinek -20% kedvezménnyel!!
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www.viharsarok.hu 10 265 4156
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